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Liebe Fachkrafte fur Kindertagespflege,

wir freuen uns, Ihnen unser neues Fortbildungsprogramm fur das Jahr 2024 zu prasen-
tieren!

NEU:

Unser gesamtes Fortbildungsprogramm ist nun beim Anbieter ,,eventbrite online fir
Sie zu ersehen und zu buchen. Dies bedeutet fur Sie:

> Einsicht in unser gesamtes Kursprogramm (inkl. allen aktuellen Anderungen)

> Direkter Einblick, wie viele Platze noch verfugbar sind

> Anmeldung online mit Bestatigungs-E-Malil

> Abmeldung online mit Bestéatigungs-E-Malil

>zeitnahe Benachrichtigung, sobald sie von der Warteliste in die Teilnehmerliste nach-
rucken

Nun fragen Sie sich vielleicht:

/

Wie nutze ich die Plattform?

Und wie eine Abmeldung?
Was kostet eine Fortbildung?

-

Wir helfen gerne!

Mit unserem Video-Tutorial zur Handhabung von Eventbrite wird lhnen Schritt fur
Schritt die Registrierung sowie An- und Abmeldung zu Seminaren erlautert. Sie finden
das Tutorial auf der Fortbildungsseite unserer Homepage.

Sollten sich dartiber hinaus noch Fragen oder Probleme bzgl. der Handhabung ergeben,
kénnen Sie uns jederzeit kontaktieren.

An- und Abmeldungen sind kiinftig nur tiber ,,eventbrite moglich!

Um Ihnen auch weiterhin interessante Fortbildungen anzubieten, kostet nun eine
Fortbildung 2,50 Euro pro Unterrichtseinheit (UE)!

Bitte beachten Sie folgende Reqularien:

Kursabsagen von Seiten Mobile Familie e.V.:

e Wir behalten uns vor, einen Kurs abzusagen, wenn 2 Wochen vor
Kursbeginn weniger als 6 Teilnehmer*innen angemeldet sind. Dies begrindet
sich in den damit verbundenen Dozentenkosten.




e Bei einer Absage des Seminars wird Ihre Kursanmeldung durch Mobile Familie
e.V. storniert. Sie erhalten eine entsprechende E-Mail.

e Die Kursgebuhren werden lhnen in diesem Fall komplett erstattet!

e ACHTUNG: Kursabsagen unsererseits (auch kurzfristige), erfolgen ausschliel3-
lich Gber ,eventbrite® !

Prufen Sie deshalb bitte immer am Tag der Fortbildung die Eckdaten bei
Leventbrite“! So vermeiden Sie, sich unnétig auf den Weg zu machen!

Kursabsagen von Seiten der Teilnehmer/innen:

e Sind ebenfalls nur Gber ,eventbrite“ moglich!
e Sie bekommen 50% der Seminargeblhren erstattet (unabhangig vom Zeitpunkt
der Abmeldung)

|Bei unentschuldigtem Fernbleiben, von einem Seminar, werden die kompletten
Seminargebuhren einbehalten!

Sollten Sie ein Seminar besuchen wollen, fur welches Sie sich nicht angemeldet
haben, werden Ihnen die entsprechenden Unterrichtseinheiten nicht anerkannt.

Weitere wichtige Informationen:

e Denken Sie daran, dass Sie bis zum 31.12.2024 mindestens 15 UE nachweisen
mussen!

e Die Jahresbestéatigung Ihrer abgeleisteten UE’s erhalten Sie im Januar des
Folgejahres von uns.

e Fotos, die mit lnrem Einverstandnis wahrend der Fortbildung entstehen, dirfen
von Mobile Familie e. V. zu Marketingzwecken genutzt werden.

e NEU: Alle Fachkréfte fur Kindertagespflege aus Ingolstadt sind verpflichtet, an
mindestens einem Praxistreffen oder GTP-Treffen teilzunehmen! Diese Kurse
sind fur alle Kindertagespflegepersonen kostenfrei!

e NEU: Erste-Hilfe-Kurse am Kind befinden sich nicht mehr in unserem Fortbil-
dungsprogramm. Sie werden in einer gesonderten E-Mail Gber deren Termine in
Kenntnis gesetzt. Die Anmeldung erfolgt wie gehabt tiber uns.

Wir laden Sie nun herzlich ein, unser Programm und unsere Kursan-
gebote zu entdecken!

Anregungen, Wunsche, Kritik oder Verbesserungsvorschlage?
Wir freuen uns Uber jedes Feedback von Ihnen!

https://www.mobile-familie.de/Anonymer-Briefkasten/index.php/



https://www.mobile-familie.de/Anonymer-Briefkasten/index.php/

Anschriften der Kursorte

Mobile Familie e. V.
Moshammerstral3e 1
85049 Ingolstadt

Padagogisches Zentrum
Johann-Michael-Sailer-Str. 7
85049 Ingolstadt

pro familia
Holzmarkt 2
85049 Ingolstadt

VHS Neuburg
Franziskanerstraf3e B200
86633 Neuburg

Haus im Moos
Kleinhohenried 108
86668 Karlshuld

Leuchtturm
BlUrgermeister-Stocker-Ring 38
86529 Schrobenhausen

Wald Gietlhausen
(Anfahrtsbeschreibung folgt)

Cafe Lenbach
Lehnbachplatz 14
86529 Schrobenhausen
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F1 Kinder aus nachhaltiger Kindertagespflege wer-
den die zuklunftigen SDG-Kids

Tagespflegeeinrichtungen sind Lernorte flir zuklUnftiges nachhaltiges Han-
deln. Tagesmdtter- und vater sind Vorbilder und geben bereits Kindern
Kompetenzen mit auf den Weg, die es ihnen ermoglichen, eine gerechte
und friedliche Zukunft mitzugestalten.

Die Tagespflege ist fur viele Kinder wie ein zweites Zuhause, das sie mit
erschaffen und im Idealfall Gelebtes und Gelerntes in ihren Familienalltag
ubertragen.

Wir méchten auf die Starkung von Kindern, aber auch auf ihre Herkunfts-
familien schauen und die Entwicklungsziele Bildung SDG4, Gesundheit
SDG3 und Geschlechtergleichheit SDG5 miteinander verkntpfen.

Das Zusammenspiel dieser Ziele werden wir anhand von typischen Kin-
derfragen herstellen: ,Gehen alle Kinder auf der Welt in eine KiTa, gibt es
uberall Spielzeug und Bucher fir Kinder, essen alle Kinder Musli oder
Cornflakes zum Frihsttick und wann, wie und wo putzen Kinder ihre
Zahne"?

1.) Termin — 23. Januar 2024

Was sind denn eigentlich die 17 nachhaltigen Entwicklungsziele (SDG)
weltweit und in Deutschland und was habe ich als Fachkraft Gberhaupt
damit zu tun?

2.) Termin — 30. Januar 2024
Wie konnen wir in der Tagespflege die nachhaltigen Entwicklungsziele
umsetzen, ohne es als zuséatzliche Belastung zu spuren.

3.) Termin — 06. Februar 2024

Wir betrachten konkrete alltagliche Beispiele, z.B. Bildung, Gesundheit
und Ernahrung, aber auch das Thema Textilien — fast und slow Fashion —
naher.

Termin: Dienstag, 23.01.2024 von 17:30 bis 19:45 Uhr
Dienstag, 30.01.2024 von 17:30 bis 19:45 Uhr
Dienstag, 06.02.2024 von 17:30 bis 19:45 Uhr

Umfang: 9 UE

Referentin: Nina Heinz (Diplompadagogin, Beraterin der Entwick-
lungszusammenarbeit und interkulturelle Trainerin)




Ort: Padagogisches Zentrum, Rundbau

Teilnehmer: 12 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F2 VISIONBOARD - Ich gestalte mein Leben

Im Workshop erklare ich, was hat es mit einem VISIONBOARD auf sich
und wie kann es helfen, eigene Winsche und Traume zu verwirklichen.
Nach der Einfihrung und dem Austausch in der Gruppe leite ich Sie in ei-
ner gefuhrten Meditation an, zum Beispiel ,Blick in die Zukunft®, in der sich
Ihre eigenen Visionen/Winsche/Traume zeigen dirfen.

AnschlieRend hat jede/r Teilnehmer*in Zeit und Raum, ihr ganz personli-
ches VISIONBOARD zu gestalten, um die erschienenen Themen greifbar
und sichtbar zu machen.

Termin: Samstag, 03. Februar 2024 von 10:00 bis 14:00 Uhr
Umfang: 5 UE
Referentin: Brigitte Drieling
(Psychol. Beraterin, Entspannungstrainerin, Atem-Kor-
per-Arbeit)
Ort: Leuchtturm
Schrobenhausen
Teilnehmer: 12 Personen

Bitte mitbringen:

Als Grundlage Pinnwand aus Kork, Karton oder Papier in gewlnschter
Grol3e oder ahnliches

Eigene Fotos/Bilder oder Ausschnitte aus Zeitschriften, Postkarten, Spri-
che-/Affirmationskarten etc.

Deko-/Erinnerungssticke wie Muscheln, Kettchen usw.
Zettelchen/Post-its, Stifte, Wachsmalkreide usw.

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F3 Empathische und gelassene Kommunikation in
der Kindertagespflege

Empathische Kommunikation ist ein Schlissel zu mehr Kooperation und
einem entspannten Miteinander, denn sie befahigt dazu, echten Kontakt
herzustellen - zu sich selbst und zum Gegeniber.

In dieser Fortbildung erlernen die Teilnehmer*innen viele praktische und
alltagstaugliche Korper-, Stimm- und Atemibungen, um in Verbindung mit
sich und mit ihren Bedurfnissen und Grenzen zu kommen - und zu blei-
ben!

Im zweiten Teil werden Methoden aufgezeigt, um die eigenen Bedirfnisse
im AulRen empathisch zu kommunizieren. Abschlie3end wird erklart, wie
durch mitfihlendes Horen auch das Einfuhlen in die Bedurfnisse des Ge-
genubers madglich wird.

Ganz wichtig: Ziel dieser Fortbildung ist das Einnehmen einer (neuen)
Grundhaltung und nicht die Perfektion in der Umsetzung!

Termin: Dienstag, 20.02.2024 von 18.00 bis 21.00 Uhr

Umfang: 4 UE

Referentin: Anne-Christin Erlinger (Atem-, Sprech- und Stimm-
Lehrerin)

Ort: online tber Zoom

Teilnehmer: 15 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F4 Morgenkreis — der gemeinsame Start in den Tag

Der Morgenkreis dient als wichtiges Werkzeug der Padagogik und ermog-
licht einen gemeinsamen Start in den Tag. Als tagliches Ritual vermittelt
er den Kindern Geborgenheit, Sicherheit, Vertrauen und Halt. Er bietet
viele Mdéglichkeiten und Raum fir beliebte Aktivitaten, die nicht nur Spalf3
machen, sondern die Kinder auch in verschiedenen Bereichen fordern.
Dariber hinaus wird das Wir-Geflihl gestarkt. Was gibt es Schoneres als
gemeinsam in den Tag zu starten!?

An diesem Abend mochte ich Ihnen neue Methoden, praktische Tipps und
Materialien an die Hand geben, wie Sie den Morgenkreis mit Ihren Betreu-
ungskindern kreativ gestalten kdnnen.

Termin:
Umfang:

Referentin:

Ort:

Teilnehmer:

Mittwoch, 21.02.2024 von 18:00 bis 19:30 Uhr
2 UE

Sophia Bischoff (B.A. Soziale Arbeit,
Mitarbeiterin Mobile Familie e.V)

Mobile Familie e.V.

10 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F5 Hochsensibilitat

Was verbirgt sich hinter dem Begriff ,Hochsensibilitat*?

In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie hochsensible Kinder stark ma-
chen. Weiterhin erhalten Sie praktische Tipps fur den Umgang im Betreu-
ungsalltag oder zu Hause. Abschliel3end wird Ihnen Raum fir alle Fragen
rund um das Thema ,Hochsensibilitat® gegeben.

Termin:

Umfang:

Referentin:

Ort:

Teilnehmer;

Dienstag, 27.02.2024 von 19:00 bis 20:30 Uhr

2 UE

Franziska Kobsch-Lorenz (Dipl. Sozialpadagogin (FH);
systemische und psycholog. Beraterin;
Leitung Mobile Familie e.V.)

Online

12 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F6 Partizipation

In den letzten Jahren ist Partizipation in jeder Kindertagesbetreuung ver-
pflichtend umzusetzen. Partizipation bedeutet, Kinder zu beteiligen.

In dieser zweiteiligen Fortbildung wird es darum gehen, wie man Partizi-
pation in der Arbeit mit Kleinkindern zu verstehen ist, wie sie konkret um-
gesetzt werden kann und wo ihre Grenzen liegen.

Im ersten Teil beschéaftigen wir uns ausfuhrlich mit dem Thema und
schauen, wie konkret in einzelnen Bereichen des Betreuungsalltag Partizi-
pation umgesetzt werden kann (z.B. beim Essen, beim Schlafen, bei der
Tagesgestaltung usw.).

Im zweiten Teil sprechen wir dartiber, was sie im Betreuungsalltag im Hin-
blick auf Partizipation mit den Kindern leben und welche Erfahrungen Sie
damit machen.

Termine: Samstag, 02.03.2024 von 9:00 bis 14:00 Uhr
Montag, 06.05.2024 von 18:00 bis 19:30 Uhr

Umfang: 8 UE

Referentin: Ramona Freitag (Dipl.-Sozialpadagogin;
Mitarbeiterin Mobile Familie e.V.)

Ort: Padagogisches Zentrum (Samstag)
Online (Montag)

Teilnehmer: 15 Personen

Teilnahmebestatiqgung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F7 Besinnungstag im Haus im Moos

Ein ganzer Tag fir sich selbst! Abschalten, Natur geniel3en, kreativ sein
und sich verwohnen lassen. In netter Gesellschaft und guten Gesprachen.
Mit Genusselementen fir Gaumen, Kopf und dem ganzen Koérper (z.B. mit
einer Phantasiereise). Der Tag ist also Entspannung, Austausch,
Coaching/Hilfestellungen in einem.

Termin:

Umfang:

Referenten:

Ort:

Teilnehmer:

Samstag, 16.03.2024 von 9:00 bis 15:00 Uhr
8 UE
Christian Lucya (Dipl.-Padagoge Univ.) und

Regina Betz (Fachkraft Kindertagespflege)

Haus im Moos, Karlshuld

16 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F8 Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
und Nahrungsmittelallergien bei Kindern

Wenn nicht alles gegessen werden darf: Nahrungsunvertraglichkeiten und
-allergien bei Kindern.

Der Vortrag richtet sich an Interessierte und Verantwortliche (nicht nur) in
der Kinderverpflegung. Durch Einblicke in das menschliche Verdauungs-
system werden grundlegenden Reaktionsmuster des Immunsystems nach-
vollziehbar. Moglichkeiten und Grenzen bei Nahrungsintoleranzen werden
teilnehmerorientiert aufgezeigt.

e Funktion des Verdauungs- und Immunsystems

e Grundlegende Reaktionsmuster des Verdauungs- und Immunsys-
tems

e Symptome von Nahrungsmittelunvertraglichkeiten, (Kreuz-)Allergien

e Haufige Nahrungsmittelallergene und -unvertraglichkeiten bei Kin-
dern

e Verpflegungsalternativen bei Nahrungsmittelallergien und -unver-
traglichkeiten

e Grundsatzliche Ernahrungsempfehlungen

Termin: Dienstag, 09.04.2024 von 18:00 bis 20:15 Uhr
Umfang: 3 UE
Referentin: Michaela Hermann (Beratung und Coaching ftr Lehr-

und Fuhrungskrafte)

Ort: Padagogisches Zentrum, Rundbau

Teilnehmer: 18 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/i




F9 Entdeckungsreise Montessori-Padagogik

Frau Dr. Maria Montessori erkannte bereits zur Jahrhundertwende den ho-
hen Stellenwert einer kindgemalfien, vorbereiteten Umgebung fir die phy-
sisch und psychisch stabile Entwicklung des jungen Kindes.

Auf unserer viertagigen Reise durch die Montessori-Padagogik beschatti-
gen wir uns mit dem Bild vom Kind, mit dem Streben des Kindes nach Un-
abhangigkeit und Selbststandigkeit sowie mit der Rolle des Erwachsenen
in der Erziehungs- und Bildungsarbeit.

Zahlreiche bewéahrte Entwicklungsmaterialien werden fur das junge Kind
vorgestellt, die zum Nachmachen anregen.

Themen und Termine:

Samstag, 20.04.2024: Theoretische Grundlagen

Samstag, 11.05.2024: Wahrnehmung starken — das Sinnesmaterial

Samstag, 15.03.2025: Alltagskompetenzen entwickeln —
die Ubungen des praktischen Lebens

Samstag, 24.05.2025: Die mathematische und sprachliche Bildung
des Kindes nach Maria Montessori

Zeit: Jeweils von 10:00 bis 17:00 Uhr

Umfang: jeweils 8 UE

Referentin: Rita Steibel und Sibylla Kraidl (zertifizierte
Dozentinnen der Deutschen Montessori-Ge
sellschaft)

Ort: Padagogisches Zentrum, Rundbau

Teilnehmer: 15 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F10 Medizinische Fragen in der Kindertagespflege

Das Seminar gibt Ihnen einen umfassenden Uberblick tiber die medizini-
sche Seite lhres Betreuungsalltages. Sie lernen den Infektionshygieni-
schen Leitfaden flr Tagespflegepersonen in Bayern kennen, erneuern lhre
Kenntnisse bzgl. Desinfektion und erhalten wichtige Informationen zur Me-
dikamentenvergabe und dem Umgang mit einem Zeckenbiss bei einem Be-

treuungskind.

Termin:

Umfang:

Referentin:

Ort:

Teilnehmer:

Dienstag, 23.04.2024 von 19:00 bis 20:30 Uhr
2 UE

Franziska Kobsch-Lorenz (Dipl. Sozialpadagogin (FH);
systemische und psycholog. Beraterin;
Mitarbeiterin Mobile Familie e.V.)

online

15 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F11 Weniger Stress im Erziehungsalltag

In dieser Fortbildung bekommen Sie einen Einblick in die Achtsamkeit,
Selbstflrsorge und Selbstmitgefiihl spezifisch fur Erziehende. Es geht um
die Anforderungen und Anstrengungen in der Beziehungsarbeit, der Um-
gang mit Konflikten und Grenzen, aber auch mit dem Kultivieren des Posi-
tiven, der Freude und der Selbst-Freundlichkeit. Der Erziehungsalltag wird
leichter durch mehr Gelassenheit, mehr Prasenz und mehr Selbstfreund-
lichkeit!

Die Fortbildung ist sehr erfahrungsorientiert ausgerichtet und bietet aus-
reichend Gelegenheit, anhand von Ubungen und Meditationen eine neue
Haltung im Erziehen und zu uns selbst zu erlernen und zu vertiefen.

Termin: Samstag, 27.04.2024 von 9:00 bis 16:00 Uhr
Umfang: 9 UE
Referentin: Imke Mulmann (Heilpadagogin, Lehrerin flr Achtsamkeit,

Selbstmitgefuhl, MCP (Mindful Compassionate Paren-
ting), MCE (Mindful Compassionate Education), Acht-
samkeitstrainerin fur Kinder, Psychologische Beraterin,

Burnoutcoach)
Ort: Haus im Moos
Teilnehmer: 15 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger
(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F12 Wirbelwind

Professionell handeln bei sexualisierter Gewalt. In dieser Fortbildung er-
halten Sie wichtige Informationen zur Pravention und dem sensiblen Er-
kennen von sexualisierter Gewalt. Weiterhin wird Ihnen der professionelle
Umgang mit Verdachtsmomenten sowie Unterstltitzungsmaoglichkeiten
durch ISEF und Mobile Familie e.V. erlautert.

Termin: Donnerstag, 06.06.2024 von 18:00 bis 20:15 Uhr

Umfang: 3 UE

Referentin: Bettina Thurner (Dipl. Soz.pad. (FH) im Bereich
Pravention; Traumazentrierte Fachberaterin / Trauma-
padagogin i.A.

Ort: Padagogisches Zentrum

Teilnehmer: 14 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/




F13 Vernetzungstag — Kindertagespflege im Wandel*

Die Kindertagespflege hat sich in den letzten Jahren in einigen Bereichen
sehr verandert und sie veréandert sich weiter. Zum einen sind die Anforde-
rungen an Ausbildung, an die Ausgestaltung des padagogischen Alltags
und die Standards gestiegen. Zum anderen erwarten/fordern Eltern ande-
res als vor 20 Jahren. Dies birgt so manches Dilemma. Kindertagespfle-
gepersonen werden beispielsweise mit neuen Auffassungen von Erzie-
hungsstielen konfrontiert. Dinge, die sie sich bewahrt haben, werden in
Frage gestellt. Wie kann man als Fachkraft fir Kindertagespflege darauf
eingehen und sich dennoch treu bleiben? Wie schafft man es, all die An-
forderungen zu erfillen und sich selbst dabei nicht aus den Augen zu ver-
lieren? Diese und einige weitere Fragen mochten wir an diesem Vernet-
zungstag mit Thnen aufgreifen.

Wir freuen uns sehr, dass wir dieses Jahr wieder Frau Wolters fur die Ge-
staltung des Vormittages gewinnen konnten. Sie wird sich mit Innen dem
Thema nahern.

Am Nachmittag wollen wir in kreativer Form die Themen des Wandels in
der Kindertagespflege angehen.

Fur anregenden und beratenden Austausch wird viel Raum sein.

Die Verpflegung soll in Form eines Buffets erfolgen. Wir bitten Sie, eine
kleine kulinarische Leckerei mitzubringen.

Termin: Samstag, 08.06.2024 von 9:00 bis 15:00 Uhr
Umfang: 8 UE

Referentinnen: Dr. Melanie Wolters (Erziehungswissenschatftlerin, Sys
temische Berater und Therapeutin)

Nina Jerkovic (Dipl. Soz.pad., Mobile Familie e.V.

Ramona Freitag (Dipl. Soz.pad., Mobile Familie e.V.




Ort: Haus im Moos, Karlshuld

Teilnehmer: 20 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F14 Essen und Trinken in der Kindertagespflege

In dieser Fortbildung wollen wir uns einem Dauerbrennerthema widmen:
Gesunde Ernéhrung von Kindern.

Im ersten Teil setzen wir uns mit den aktuellen Empfehlungen fur eine
vollwertige und gesunde Ernahrung ftr Kinder auseinander. Zudem
schauen wir, welche Vielfalt an Lern- und Entwicklungsmomente das ge-
meinsame Essen in der Kindertagesbetreuung beinhaltet.

Im zweiten Teil reflektieren Sie, wie es in lhrer Kindertagespflegestelle
rund um das Thema Essen ist.

Fur anregenden und beratenden Austausch wird viel Raum sein.

Termine: Montag, 01.07.2024 von 18:00 bis 20:15 Uhr
Mittwoch, 11.09.2024 von 18:00 bis 19:30 Uhr

Umfang: 5 UE

Referentin: Ramona Freitag (Dipl.-Sozialpéadagogin;
Mitarbeiterin Mobile Familie e.V.)

Ort: Padagogisches Zentrum

Teilnehmer: 15 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F15 Natur erleben

Wir begeben uns auf Wald-Rallye und erleben die Freude in und mit der
Natur! Ihr bekommt tolle Ideen fiir noch mehr Spaf3 beim Entdecken und
Lernen im Freien. Egal ob im Wald, im Garten, beim Spazierenge-
hen...Bewegung macht den Kindern immer riesig Spal3!

Ihr werdet staunen, was uns die Natur neben Bewegung und Spald noch
alles zu bieten hat!

Unsere gemeinsame Waldzeit lassen wir bei einem tollen Waldpicknick
zur Starkung ausklingen.

Ich freue mich sehr auf euch und unsere kleine Auszeit vom Alltag!

MITBRINGEN: wettergerechte Kleidung, Trinken, Brotzeit

Termin: Samstag, 13.07.2023 von 9:00 bis 12:45 Uhr
Umfang: 5 UE

Referentin: Stefanie Korn (Fachkraft fir Kindertagespflege)
Ort: Wald Gietlhausen (Anfahrtsbeschreibung folgt)
Teilnehmer: 12 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F16 Regenbogenfisch

Ich zeige euch wie ihr aus dem wunderschonen Kinderbuch ,Der Regen-
bogenfisch® ein tolles Projekt flr eure Tageskinder gestalten konnt. lhr
lernt den Ablauf eines Kita-Projekts kennen und dann tauchen wir auch
schon ab in die glitzernde Welt des Regenbogenfisches.

Ich freue mich auf einen schénen, gemeinsamen Abend voller Kreativitat
und Ideen, welche ganz leicht mit euren Tageskindern umgesetzt werden
konnen und garantiert fir strahlende Kinderaugen sorgen.

Termin: Mittwoch, 17.07.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Umfang: 4 UE

Referentin: Stefanie Korn (Fachkraft fir Kindertagespflege)
Ort: VHS Neuburg (Raum wird noch bekannt gegeben)
Teilnehmer: 12 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F17 Entwicklungsgesprache/ Bogen

Taglich beobachten wir die Kinder im Alltag — bewusst und nebenbei.
Mithilfe von sogenannten Beobachtungs- oder Entwicklungsbégen kdénnen
wir diese Beobachtungen viel konkreter gestalten. Sie bieten eine ideale
Begleitung des Betreuungsalltages und die Ergebnisse dienen als profes-
sionelle Grundlage fir das Entwicklungsgesprach mit den Eltern.

An diesem Abend méchte ich Thnen den Entwicklungsbogen nach Kuno
Beller vorstellen, Sie dabei unterstitzen, dessen Anwendung zu erlernen
und Ihnen Tipps geben, wie in einem Elterngesprach der Entwicklungs-
stand des Kindes professionell vermittelt werden kann.

Termin: Mittwoch, 18.09.2024 von 18:00 bis 20:15 Uhr
Umfang: 3 UE
Referentin: Sophia Bischoff (B.A. Soziale Arbeit,

Mitarbeiterin Mobile Familie e.V.)

Ort: Padagogisches Zentrum, Rundbau

Teilnehmer: 12 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F18 Gewaltfreie Kommunikation

Die gewaltfreie Kommunikation (GFK) ist eine wundervolle Kommunikati-
onsstrategie, um Konflikte in Harmonie zu l6sen und in Verbindung mit mei-
nem Gegenuber zu kommen. Sie hilft uns vor allem dabei, Kinder flrsorg-
lich zu begleiten und mit der Superkraft der liebevollen Fihrung in die Ver-
bindung und Leichtigkeit zu gelangen, und zwar ganz ohne Machtkampf,
bestrafen oder drohen.

Im ersten Teil meines Workshops machen wir eine Reise durch das ABC
der GFK und

wie Sie diese im Alltag mit den Kindern (und auch anderen Menschen) kon-
kret umsetzen und leben kénnen. Sie lernen, was es braucht, damit ein
Kind ganz ohne Machtkampf kooperieren kann und erfahren alles tber die
Grundannahmen und die 4 Schritte der GFK. In konkreten alltagsprakti-
schen Rollenspielen im Tagesmutteralltag werden wir das Erlernte tben
und verinnerlichen.

Im zweiten Teil meines Workshops erfahren Sie, wann Sie lhre (elterliche)
Macht gegentber einem Kind liebevoll mit Hilfe des Schutzschildes, der
schitzenden Gewalt, der

stellvertretenden Kraft sowie der Hierarchie in der Gruppe einsetzen drfen,
ganz ohne Machtmissbrauch. Sie lernen in Rollenspielen, wie Sie mehr
Leichtigkeit, Klarheit und Sicherheit im Umgang mit liebevoller Fiihrung be-
kommen, was (elterliche) Macht bedeutet und warum Sie so wichtig fur Kin-
der ist.

Termine: Samstag, 21.09.2024 von 9:00 bis 14:00 Uhr
Samstag, 28.09.2024 von 9:00 bis 14:00 Uhr

Umfang: 12 UE

Referentin: Tanja Hellmuth (Sprachrohr fur Kinder,
Bachelor-Sozialarbeiterin, Heilpraktikerin fir
Psychotherapie)

Ort: Padagogisches Zentrum

Teilnehmer: 15 Personen




Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F19 Sensorikflaschen selber machen

Sensorikflaschen kann man auch ,Flaschen der Ruhe® nennen. Ziel dieses
Sensorikspiels ist es, zur Ruhe zu kommen und die Sehwahrnehmung der
Kinder zu schulen. Wéahrend wir Uber die sensorische Entwicklung der Kin-
der sprechen, stellen wir verschiedene Sensorikflaschen her, die Sie in Ih-
rem Betreuungsalltag nutzen kénnen.

Achtung: Je nach Materialverbrauch ist am Kurstag ein Unkostenbeitrag
zwischen 1 — 5 Euro zu entrichten. Gerne durfen Sie kleine, gut gesplilte
und lebensmittelechte Plastikflaschen inklusive Deckel mitbringen.

Termin: Mittwoch, 02.10.2024 von 18:30 bis 20:00 Uhr
Umfang: 2 UE
Referentin: Franziska Hennes (Dipl. Sozialpadagogin,

Mitarbeiterin Mobile Familie e.V.)

Ort: Mobile Familie e.V.

Teilnehmer: 6 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/i




F20 St. Martin

An St. Martin leuchten nicht nur viele Kerzen, sondern auch die Kinderau-
gen. Ich zeige euch, wie ihr diese ,leuchtende Zeit“ mit Liedern, Geschich-
ten, Fingerspielen,... liebevoll und kindgerecht gestalten konnt. Naturlich
bekommt ihr auch tolle Laternen-Bastel-ldeen, die ihr ganz leicht mit eu-
ren Tageskindern umsetzen konnt. Selbstverstandlich werden wir hierbei
auch selbst kreativ.

Ich freue mich auf einen gemitlichen Abend voller Kreativitat und neuer
Inspirationen!

MITBRINGEN: 3,00 Euro Materialkosten

Termin: Dienstag, 15.10.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Umfang: 4 UE

Referentin: Stefanie Korn (Fachkraft flr Kindertagespflege)
Ort: VHS Neuburg (Raum wird noch bekannt gegeben)
Teilnehmer: 12 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F21 (praventiver) Kinderschutz
Handwerkszeug fur die praktische Arbeit

Ziel der Fortbildung ist es, Fachkrafte fur Frihe Hilfen und den (préaven-
tiven) Kinderschutz zu sensibilisieren, ihnen Handlungsschritte flr den
Ernstfall aufzuzeigen sowie Arbeitshilfen zur Dokumentation und wichtige
Ansprechpartner im Netzwerk vorzustellen.

Termin: Montag, 21.10.2024 von 18:30 bis 20:00 Uhr
Umfang: 2 UE
Referentin: Sonja Dasch (Dipl. Padagogin, Univ.)

Edith Pitter (Dipl.-Sozialpddagogin, FH)

Ort: online

Teilnehmer: 20 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F22 Bevor es kracht

Ein gutes Miteinander zwischen Eltern und Tagespflegepersonen ist fur die
Betreuung des Kindes unabdingbar. Das wissen in der Theorie beide Sei-
ten. Dennoch lassen sich Konflikte nicht immer vermeiden. Vielleicht argern
sich die Eltern Uber Ihre mangelnde Flexibilitdt oder ihren Tagesablauf. Auf
der anderen Seite sind sie genervt, wenn das Kind schon wieder mit einem
ansteckenden Husten gebracht wird. Werden die Unstimmigkeiten nicht
ausgesprochen, nimmt der Konflikt seinen Lauf.

Im Seminar wollen wir uns den Konfliktkreislauf anschauen. Sie reflektieren
Ihr Konfliktverhalten und lernen, wie ein Konfliktgesprach geftihrt werden
kann. Dabei sind Kreativitat und eine gute Gesprachsfliihrung unabdingbar.
Mithilfe IThrer Erfahrungen und Beispiele wollen wir zusammen gute Kon-
fliktgesprache trainieren.

Termin: Mittwoch, 23.10.2024 von 18:00 bis 20:15 Uhr
Umfang: 3 UE
Referentin: Franziska Kébsch-Lorenz (Dipl. Sozialpadagogin (FH);

systemische und psycholog. Beraterin;
Leitung Mobile Familie e.V.)

Ort: Padagogisches Zentrum

Teilnehmer: 12 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F23 Kinderkrankheiten naturlich lindern

Ein toller Abend voller Informationen rund um bewahrte ,Hausmittelchen®
fur Kinder erwartet euch. Hier erfahrt ihr, wie Kinder auf naturliche Weise
beim Genesen unterstitzt werden kdnnen und welche Hausmittel fur
Sauglinge und kleine Kinder und nattrlich auch fir euch selbst geeignet
sind.

Ihr bekommt praktische und einfach umsetzbare Tipps zur Linderung von
Husten, Schnupfen, Fieber, Ohrenschmerzen, Bauchschmerzen, Zahnen
und wundem Po aus der Naturheilkunde und Homo6opathie.

Die Hausmittel und deren Anwendung werden an einer Puppe gezeigt. Ei-
nige stellen wir sogar selbst her und dirfen mit nach Hause genommen
werden.

Ich freue mich sehr auf euch!

MITBRINGEN: 5,00 Euro Materialkosten

Termin: Donnerstag, 14.11.2024 von 18:00 bis 21:00 Uhr
Umfang: 4 UE

Referentin: Stefanie Korn (Fachkraft fir Kindertagespflege)
Ort: VHS Neuburg (Raum wird noch bekannt gegeben)
Teilnehmer: 12 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




F24 Korper, Liebe, Doktorspiele:
Sexualerziehung im Kleinkindalter?!

In unserem ,aufgeklarten“ Zeitalter wird der Aspekt der Sexualerziehung
von Sauglingen und Kleinkindern oftmals tabuisiert.

Doch eine Trennung von Zartlichkeit, Sinnlichkeit und Sexualitat gibt es
bei Kindern nicht. Schmusen, Streicheln, Matschen, Berihrungen der Ge-
nitalien und das Kitzeln am Fuf3 wird als lustvoll und sinnlich erlebt.

Auch zeigen Kinder ihre Korperlichkeit und sexuelle Neugier oft in sehr di-
rekter Weise. Dabei kdnnen sie die Erwachsenen mit ihren Fragen und ih-
rem Verhalten manchmal verunsichern.

Damit sich Kinder in ihrem Korper zu Hause flihlen, brauchen sie Erwach-
sene und Erzieher, die ihre kdrperliche Entwicklung in der richtigen Weise
begleiten.

Bei dieser Veranstaltung soll u.a. auf folgende Themen eingegangen wer-
den:

e Was ist kindliche Sexualitat?

e Wie zeigt sie sich in den ersten Lebensjahren?

e Wie kann die sinnliche Wahrnehmung des Kindes gefordert wer-
den?

e Was ist eine sexualfreundliche, die Personlichkeit starkende Sexua-
litatserziehung?

Termin: Mittwoch, 20.11.2024 von 18:30 bis 20:45 Uhr
Umfang: 3 UE
Referentin: Elke Scheller, Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Ort: pro familia Ingolstadt e.V.
Holzmarkt 2

85049 Ingolstadt

Teilnehmer: 14 Personen




Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt

Unterschrift Referent/in




Tatigkeitsbegleitende

w* %o

Austausch-
und
Reflexionstreffen

Termine auf den nachfolgenden Seiten...




Let’s come together
(Praxistreffen Ingolstadt)

Als Tagesmutter/-vater stehen Sie Tag fur Tag alleine an der Kinderbetreu-
ungsfront. Dabei wird viel von Ihnen erwartet: Eingew6hnungen meistern,
Konflikte mit Kindern und Eltern meist spontan bewaltigen, eine gute Ent-
wicklung der Kinder fordern, flexibel auf alles reagieren, was einem im Be-
treuungsalltag so Uberrascht und abends mit allem Erlebten fertig werden.
Und das alles, ohne sich mit jemanden austauschen zu kdnnen, der weil}
wie es ist, eine Tagespflegeperson zu sein.

Unser Praxistreffen soll ein Forum sein, wo Sie sich miteinander austau-
schen und vernetzen kénnen, um im Arbeitsalltag sich gegenseitig unter-
stitzen zu kénnen. Und es soll auch gemdatlich und ungezwungen sein. Da-
her erfahren alle Teilnehmer zeithah vor dem Treffen, wo es stattfinden
wird. Es kbnnte zum Beispiel bei schonem Wetter ein Picknick am See oder
ein kihles Getrank im Biergarten werden, oder bei schlechtem Wetter ein
Treffen in einem netten Cafe. Ich freue mich auf Sie!

Termin: P1 Mittwoch, 20.03.2024 von 18:30 bis 20:00 Uhr
Termin: P2  Mittwoch, 25.09.2024 von 18:30 bis 20:00 Uhr
Umfang: je 2 UE

Ort: wird noch bekannt gegeben

Referentin: Ramona Freitag (Dipl. Sozialpadagogin (FH),

Mitarbeiterin Mobile Familie e.V.)

Teilnehmer: 12 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger
(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




Let’s come together
(Praxistreffen Neuburg & Schrobenhausen)

Als Tagesmutter/-vater stehen Sie Tag fur Tag alleine an der Kinderbetreu-
ungsfront. Dabei wird viel von Ihnen erwartet: Eingew6hnungen meistern,
Konflikte mit Kindern und Eltern (meist) spontan bewaltigen, eine gute Ent-
wicklung der Kinder fordern, flexibel auf alles reagieren, was einem im Be-
treuungsalltag Uberrascht und abends mit dem Erlebten fertig werden. Und
das alles, ohne sich mit jemandem austauschen zu kdnnen, der weil3 wie
es ist, eine Tagespflegeperson zu sein.

Unser Praxistreffen bietet ihnen ein ungezwungenes Forum der gegensei-
tigen Vernetzung und Unterstitzung. Neben dem gemeinsamen Aus-
tausch, gibt es auch die Méglichkeit einer Supervision. Fragen und Prob-
leme sind ausdrucklich erwiinscht! Ich freue mich auf die Begegnung.

Termin: P3 Donnerstag, 11.04.2024 von 17:30 bis 19:00 Uhr
Ort: VHS Neuburg

Termin: P4 Donnerstag, 18.04.2023 von 18:00 bis 19:30 Uhr
Ort: Cafe Lenbach Schrobenhausen

Umfang: je 2 UE

Referentin: Nina Jerkovic (Dipl. Sozialpadagogin (FH),

Mitarbeiterin Mobile Familie e.V.)

Teilnehmer: 12 Personen

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




Praxistreffen fur Mitarbeiterinnen in der
Grol3tagespflege + Springerinnen

Kindertagespflegepersonen, die in GTP s tatig sind, stehen oftmals beson-
deren Herausforderungen gegeniber. Deshalb bieten wir allen in einer
GTP tatigen Mitarbeiterinnen dieses Treffen an, um sich auszutauschen

und gemeinsam L&sungen fur bestehende Probleme zu finden.

Termin: GTP 1
Ort:

Termin: GPT 2
Ort:

Termin: GTP 3
Ort:

Termin: GTP 4
Ort:

Umfang:

Referentin:

Dienstag, 12.03.2024 von 17:30 bis 19:00 Uhr
Neuburg

Mittwoch, 13.03.2024 von 18:00 bis 19:30 Uhr
Ingolstadt

Dienstag, 01.10.2024 von 18:00 bis 19:30 Uhr
Neuburg

Dienstag, 08.10.2024 von 17:30 bis 19:00 Uhr
Ingolstadt

jeweils 2 UE

Sophia Bischoff (B.A. Soziale Arbeit,
Mitarbeiterin Mobile Familie e.V.)

Die genauen Orte werden noch bekannt gegeben

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




K1 Kollegiale Fallberatung: Eingewdhnung

Wir laden Sie herzlich ein! In dieser kollegialen Fallberatung wird es um
Ihre Anliegen, Fragen, Probleme und/oder Praxisfalle zum Thema ,Einge-
wohnung“ gehen.

Was ist eine kollegiale Fallberatung?

Ganz einfach: Sie und weitere Fachkrafte aus Ingolstadt sowie dem Land-
kreis Neuburg-Schrobenhausen erarbeiten mit uns als Fachberatungs-
stelle L6sungen flr ein konkretes Problem bzw. einen Praxisfall. Profitie-
ren Sie von unterschiedlichen Perspektiven und einem grol3en Erfah-
rungsschatz.

Im September begrif3en Sie viele neue Familien in Ihrer Gruppe. Der Ein-
gewohnungsprozess lhrer neuen Kinder ist eine besonders sensible und
herausfordernde Zeit. Wir bieten lhnen in dieser Fallberatung Raum fir
neue Impulse und Hilfe bei allen Anliegen rund um lhre Betreuungspraxis
mit Fokus auf die ,Eingewdhnung®.

Wir freuen uns auf Sie!

Termin: Donnerstag, 12.09.2024 von 18:00 bis 19:30 Uhr
Ort: online

Umfang: 2 UE

Referentin: Nina Jerkovic (Dipl. Sozialpadagogin (FH),

Mitarbeiterin Mobile Familie e.V.)

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




K2 Kollegiale Fallberatung: Erziehungspartnerschaft

Wir laden Sie herzlich ein! In dieser kollegialen Fallberatung wird es um
Ihre Anliegen, Fragen, Probleme und/oder Praxisfalle zum Thema ,Erzie-
hungspartnerschaft* gehen.

Was ist eine kollegiale Fallberatung?

Ganz einfach: Sie und weitere Fachkrafte aus Ingolstadt sowie dem Land-
kreis Neuburg-Schrobenhausen erarbeiten mit uns als Fachberatungs-
stelle Lésungen fur ein konkretes Problem bzw. einen Praxisfall. Profitie-
ren Sie von unterschiedlichen Perspektiven und einem grof3en Erfah-
rungsschatz.

Jede Familie ist anders und so gestaltet sich auch die Erziehungspartner-
schaft mit allen Eltern individuell. Wir bieten Ihnen in dieser Fallberatung
Raum fr neue Impulse und Hilfe bei allen Anliegen rund um Ihre Betreu-
ungspraxis mit Fokus auf ,Elternarbeit”.

Wir freuen uns auf Sie!

Termin: Mittwoch, 13.11.2024 von 18:00 bis 19:30 Uhr
Ort: Online

Umfang: 2 UE

Referentin: Ramona Freitag (Dipl. Sozialpadagogin (FH),

Mitarbeiterin Mobile Familie e.V.

Teilnahmebestatiqung

wird die Teilnahme an obiger

(Name Kursteilnehmer/in)

Fortbildung hiermit bestatigt.

Unterschrift Referent/in




