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» Wenn wir wahren Frieden in der Welt erlangen wollen, 
müssen wir bei den Kindern anfangen « 

(Mahatma Gandhi)

Ein national und international turbulentes Jahr liegt hinter uns und die  
Auswirkungen spüren wir alle in unserem alltäglichen Leben. Hinzu kom-
men zahlreiche Umbrüche und Veränderungen, welche zusätzlich neue  
Herausforderungen für die Kindertagespflege mit sich bringen. Um auch 
das kommende Jahr gestärkt und motiviert bestreiten zu können, haben 
wir unser Fortbildungsprogramm entsprechend überarbeitet und ange-
passt. So finden Sie neben neuen Angeboten für Ihre eigene Selbstfürsorge  
spannende neue Themen rund um die Betreuung Ihrer Tageskinder. 
Zudem legen wir 2024 einen Schwerpunkt auf die Betreuung der Kinder  
unter einem Jahr. Diese gesondert gekennzeichneten Fortbildungen  
können auf die künftig geforderten 300 UE zur U1-Kind-Betreuung ange-
rechnet werden.
Beim diesjährigen Tagespflegepersonentreff erwarten Sie in einem span-
nenden Vortrag von dem Kinderarzt Dr. Bräutigam Themen rund um die 
Gesundheit und Sicherheit im ersten Lebensjahr. Im Anschluss wollen wir 
auch in diesem Jahr wieder langjährige Kindertagespflegepersonen ehren 
und freuen uns deshalb ganz besonders auf zahlreiches Kommen.
Die Qualifizierung zur »Fachkraft Kindertagespflege« sowie zur Ergän-
zungskraft findet seit 2023 in den neuen Räumen der KinderWelt Akademie 
statt.
Wir hoffen, dass für jeden von Ihnen im neuen Programm etwas dabei ist 
und wünschen Ihnen viel Neugierde und Begeisterung bei den Veranstal-
tungen.

 »Lernen ist wie Rudern gegen den Strom. 
Sobald man aufhört, treibt man zurück.« 

Liebe Tagesmütter und Tagesväter!
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Qualifizierung 
»Fachkraft Kindertagespflege«

Tagesmutter/-vater zu sein, bedeutet Verantwortung, aber auch 
jede Menge Freude! 
Im Landkreis Eichstätt wird seit 2021 die kompetenzorientierte  
Qualifizierung mit 300 Unterrichtseinheiten durchgeführt. Diese 
werden in zwei Blöcken, tätigkeitsvorbereitende und -begleitende 
Qualifizierung in der Kinderwelt-Akademie angeboten.

Kursbeschreibung und aktuelle Termine finden Sie auf der Website.

Q1
160+

Ort: KinderWelt Akademie 
Sachsstraße 10, 85080 Gaimersheim
Telefon: 08458. 320 849 0

Scan me!
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Januar

Termin: Samstag, 20. Januar 2024, 9 bis 12 Uhr 
Teilnehmer*innen: max. 12 
Referentin: Tanja Oblinger (VHS-Seminarleiterin, Verwaltungswirtin) 
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 10 €   /  20 € 
Bitte mitbringen: Schreibmaterial 
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t… wie oft sagen oder hören wir diesen Satz.

Für andere ist es ganz klar, woran es liegt und was man tun könnte. 
Doch selbst ist man wie gefangen. Man hat einen Tunnelblick, und  
es ist keine Lösung in Sicht.
In diesem Seminar erhalten Sie wertvolles Werkzeug, wie Sie mit 
Stress leichter umgehen.

»Lass dich nicht stressen!«
Stressmanagement • 4 UE F 1



6

Februar
G

it
ar

re

F2

Termin: Freitag, 2. Februar 2024, 23. Februar 2024 und 8. März 2024 
jeweils 16.30 bis 18.45 Uhr
Teilnehmer*innen: max. 8 
Referentin: Carola Morgenschweis-Siegl (Musikpädagogin, Förderlehrerin) 
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 22,50 €   / 45€ 
Bitte mitbringen: Gitarre, Stimmgerät, Notenständer, evtl. Fußschemel, 
Schreibmaterial und Lehrbuch (siehe oben)

Gitarre für Einsteiger*innen • 9 UE

Dieser dreiteilige Workshop ist für Teilnehmer*innen aus dem letzten 
Jahr und für motivierte Anfänger*innen. Es werden die wichtigsten 
Griffe/Akkorde und Anschlagtechniken eingeübt, um auf der Gitarre 
Kinderlieder, Popsongs und Lieder aus aller Welt begleiten zu kön-
nen.
Neben den einfachen Grundkenntnissen im Gitarrenspiel, ist die  
Motivation und Spaß am Singen Voraussetzung für diesen Kurs.
Arbeitsgrundlage ist das Lehrbuch von B. Mayerholz + W. Hering: 
»Kinderlieder zum Einsteigen und Abfahren«

❁
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Februar

Termin: Donnerstag, 22. Februar 2024, von 18.30 bis 20.45 Uhr 
Teilnehmer*innen: max. 8 
Referentin: Sandra Uebersezig (Diplom-Sportökonomin, Yoga-Lehrerin) 
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 7,50 €   /  15 €  
Bitte mitbringen: Yogamatte, bequeme Kleidung, Decke und Kissen 

K
in
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gaIm ersten Teil der Stunde bekommt ihr einige Infos und Tipps sowie 

aktive Übungen zum Thema KinderYoga.  
Ich erkläre euch, wie eine KinderYoga-Stunde aufgebaut ist und  
welche Inhalte ihr für eure Arbeit mit Kindern verwenden könnt. 

Im zweiten Teil kommt ihr auf eure Kosten und dürft Yoga am eige-
nen Leib erfahren. Nach einer intensiven Atemübung werden ein-
fache Yoga-Übungen (Asanas) in eine dynamische Abfolge gebracht, 
so dass es euch richtig warm wird. Natürlich darf auch bei dieser 
Stunde die Entspannung am Ende nicht fehlen, damit ihr gelöst und 
ruhig in den nächsten Tag starten könnt. Ich freue mich auf euch! 

F3
Kinderyoga und 
dynamische Flow-Stunde • 3 UE

❁
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März

F4

Termin: Mittwoch, 13. März 2024, 18 bis 20.15 Uhr
Teilnehmer*innen: max. 12 
Referentin: Andrea Machala (KinderWelt e.V.) 
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 7,50 €   /  15 € 

M
or

ge
nk

re
is Ist der Morgenkreis eine veraltete Tradition oder ein wichtiges Ritual? 

Was in Bezug auf den klassischen Morgenkreis oftmals fehlt, ist der 
Mut zu neuen Ideen. Schon Kleinigkeiten können dafür sorgen, dass 
am täglichen Sitzkreis mit großer Begeisterung teilgenommen wird. 
Der Morgenkreis kann weit mehr sein als ein »lästiges Muss«! 

An diesem Abend beschäftigen wir uns mit den Zielen, den Rahmen-
bedingungen und der Umsetzung im Betreuungsalltag. Praktische 
Tipps, Methoden und Materialien werden hierbei auch nicht zu kurz 
kommen. 
Ich freue mich auf einen regen Austausch mit Ihnen! 

Morgenkreis – eine runde Sache?! • 3 UE

❁ v
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Termin: Donnerstag, 21. März 2024, von 18.30 bis 21.30 Uhr 
Teilnehmer*innen: max. 12 
Referentinnen: Carola Morgenschweis-Siegl (Musikpädagogin, Förderlehrerin) 
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 10 €   /  20 € 

»Im Wesen der Musik liegt es, Freude zu machen« 
(Aristoteles)

Gemeinsam werden wir Lieder, Reime und Fingerspiele für Kinder  
bis drei Jahre einüben und nutzen den »erfahrenen Kreis«, um die 
Hits aus dem Kindertagespflegealltag auszutauschen.
So erleben Sie im gemeinsamen Singen die vielfältige Wirkung der 
Musik und lernen praxisnah die musikpädagogischen Grundsätze 
kennen.
 

Musik für die Kleinsten • 4 UE F5

v ❁
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Sensorische Integrationsstörung 
bei Kindern erkennen • 6 UE

Termin: Samstag, 23. März 2024, von 9 bis 14 Uhr 
Teilnehmer*innen: max. 12 
Referentin: Janina Strobl (Ergotherapeutin) 
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 15 €   /  30 €  

Zeigen Kinder Auffälligkeiten im Bereich der Sinnesverarbeitung, 
kann dies ein Hinweis auf eine sensorische Integrationsstörung sein. 
Hierbei können Informationen nicht richtig verarbeitet werden und 
die Kinder haben Probleme damit, ihr Verhalten an die Situation 
anzupassen.  

Inhalte des Seminars: 
•  �Prozessbeschreibung der sensorischen  

Integration- und Wahrnehmungsverarbeitung
•  Fallbeispiele von Kindern mit SI-Störungsbildern
•  Abgrenzung zu anderen Störungsbildern
•  Umfeldgestaltung / Fördermöglichkeiten

❁ v
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Ideen für den Betreuungsalltag • 5 UE

Termin: Freitag, 12. April 2024, 18 bis 22 Uhr
Teilnehmer*innen: max. 8 
Referentin: Eva Heinrich (qualifizierte Tagespflegeperson) 
Ort: GTP »Gänseblümchen« , Am Dettelbach 9, 93349 Mindelstetten 
Kosten: 12,50 €   /  25 € 

Nach 12 Jahren Kinderbetreuung in der Großtagespflege hat sich  
einiges an Erfahrungen angesammelt. Sei es bei der Raumgestal-
tung, der pädagogischen Arbeit oder auch der Elternarbeit. 
Gerne gebe ich diese Erfahrungen weiter! 
Direkt vor Ort stehen Ihnen in der Großtagespflege »Gänseblüm-
chen« alle Türen offen! 
An diesem Abend geht es um Tipps und Anregungen für den 
Tagespflegealltag, vieles davon kann in den Räumen besichtigt wer-
den. Danach gibt es die Möglichkeit, sich auszutauschen und die ein 
oder andere Idee gleich mal praktisch umzusetzen. 

April

F7

     
   

   
Ku

rsort beachten!
v ❁
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April

Termin: Samstag, 20. April 2024, 9 bis 12 Uhr
Teilnehmer*innen: max.12 
Referentin: Tanja Oblinger  
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 10 €   /  20 € 

O
pt

im
is

m
us Mach dein Leben leichter!

Tauche ein in eine positive Lebenseinstellung und vielleicht ist 
etwas dabei, das du in deinen Alltag integrieren möchtest.

Wir beschäftigen uns …
… mit dem Denken
… vor was du dich schützen kannst
… was Optimismus mit der Gegenwart zu tun hat
… �und wir sammeln viele Anregungen für mehr  

Optimismus im Leben.

F 8 Optimismus-Training • 4 UE
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Termin: Mittwoch, 15. Mai 2024, 18.30 bis 21.30 Uhr 
Teilnehmer*innen: max.12 
Referentin: Julia Urban-Maier (Logopädin) 
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 10 €   /  20 € 

Die Theorie der Sprachförderung wird kurz angerissen, Grundkennt-
nisse sind keine erforderlich. Der inhaltliche Schwerpunkt liegt in der 
praktisch-methodischen Umsetzung.  
Anhand von Videobeispielen wird klar, wie einfach das sprachliche 
Angebot sein kann. Wir packen den mitgebrachten Methodenkoffer 
gemeinsam aus. 
Es wird erlebt, wie Sprache und das Sprechen entstehen und wie  
wir als geschickter Kommunikationspartner diese Entwicklung 
unterstützen können. Die Möglichkeiten, Sprache anzuregen, sind 
nicht nur vielfältig, sondern bereiten sogar Freude. 
Die Teilnehmer*innen sind eingeladen ihre praktischen Erfahrungen 
und Fragen mit einfließen zu lassen.

Methodenkoffer Sprachförderung
für Kinder von 0 bis 4 Jahren • 4 UE

v ❁
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Termin: Montag, 3. Juni 2024, 18 bis 21.45 Uhr 
Teilnehmer*innen: max.12 
Referentin: Ute Dungel (Klinische Kunsttherapeutin)
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 12,50 €   /  25€ 

An diesem Abend bekommen Sie kreative Impulse und Methoden an 
die Hand, wie Sie Kinder spielerisch durch die Farben und einfache 
Kreativitätstechniken in ihrer Emotionsbildung begleiten.
Durch den Einsatz von kreativen Ansätzen können Sie die Kinder 
ermutigen, über ihre eigenen Gefühle nachzudenken, sie zu be-
nennen und zu verstehen. Dies trägt zur Entwicklung von Empathie, 
sozialen Fähigkeiten und Konfliktlösungskompetenzen bei.
Die Fortbildung zeigt Ihnen auch, wie Sie die erlernten Ansätze zur 
Emotionsförderung in Ihren täglichen Betreuungsablauf integrieren 
können. Dies beinhaltet praktische Ratschläge, wie sie kreative Ak-
tivitäten und Gespräche über Gefühle in den Spiel- und Lernprozess 
der Kinder einbinden können, um eine ganzheitliche Entwicklung zu 
unterstützen. Das erwartet Sie:
•  Einführung in den kreativen Ausdruck von Gefühlen
•  Selbsterfahrungsteil
•  Kennenlernen von verschiedenen Materialien und Techniken  

Bonus: Bedeutung der Bildbesprechungen und was dahinter steckt

Kreative Wege zur Emotionsförderung • 5 UE

Juni

F10

❁ v
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Termin: Samstag, 15. Juni 2024, 9.15 bis 13 Uhr 
Teilnehmer*innen: max.12 
Referentin: Stefanie Korn (Qualifizierte Tagesmutter) 
Ort: Wald Gietlhausen
Kosten: 12,50 €   /  25 € 

Wir begeben uns auf Wald-Rallye und erleben die Freude an Bewe-
gung in der Natur!
Ihr bekommt tolle NEUE Ideen für noch mehr Bewegung im Freien. 
Auch wenn ihr im letzten Jahr bereits dabei gewesen seid, könnt ihr 
gerne wieder teilnehmen. Es erwartet euch auch in diesem Jahr viel 
spannender Input. Egal ob im Wald, im Garten, beim Spazierenge-
hen…Bewegung macht den Kindern immer riesig Spaß!

Unsere gemeinsame Waldzeit lassen wir bei einem gemütlichen 
Waldpicknick zur Stärkung ausklingen! Ich freue mich sehr auf euch 
und unsere kleine Auszeit vom Alltag!

Bewegungsspaß in der freien Natur • 5 UE

Juni

F11

❁
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Termin: Freitag, 28.Juni 2024, 15 bis 20 Uhr 
Teilnehmer*innen: max. 16 
Referentin: Franziska Westen (Kunsttherapeutin, familylab-Seminarleiterin) 
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 15 €   /  30 € 

Muss ein Kind entwickelt werden? 
Rebecca Wild machte in ihrem Werk auf einleuchtende Weise darauf 
aufmerksam, wie oft und größtenteils unbewusst wir Erwachsenen 
dem natürlichen Entwicklungsverlauf von Kindern vorgreifen, im 
alltäglichen Handeln und Sprechen.

Welchen Wert hat dagegen eine »Entwicklung von innen heraus« 
für die Kinder? Welche Elemente vorbereiteter Umgebung unterstüt-
zen die Selbsttätigkeit des Kindes? Welche Elemente in der Umge-
bung der Kinder stören sie in ihrem Entwicklungsverlauf?
Wie kann ich das aktuelle Entwicklungsbedürfnis eines Kindes erken-
nen und unterstützend darauf reagieren?

Und weiter speziell für Kinder in den ersten eineinhalb Lebensjah-
ren: Wie sieht ein dialogischer, einbeziehender Umgang mit Säug-
lingen aus? Welche Rolle spielen Zeit, Langsamkeit, Rhythmus und 
Wiedererkennbarkeit für Kinder in diesem Lebensalter?

Achtsame Begleitung von  
Entwicklungsprozessen (0-3 Jahre) • 6 UE
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Juni

F12

❁ v
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Termin: Samstag, 29. Juni 2024, 9 bis 16 Uhr 
Teilnehmer*innen: max. 12 
Referentin: Franziska Westen (Kunsttherapeutin, familylab-Seminarleiterin)
Ort: Tagespflegezentrum  
Kosten: 20 €   /  40 € 

Aus welchen Gründen verhält sich ein Kind aggressiv? Welche Um-
gebung und Einstellung fördert ein gesundes Gefühlsspektrum? Wie 
können Wutanfälle gut begleitet werden? Wie können wir konstruk-
tiv umgehen mit einem Kind, von dem wir uns provoziert fühlen? Wie 
können Kinder vor Gewalt geschützt werden, die von einem ande-
ren Kind ausgeht? Für was ist Aggression gut und gibt es so etwas 
wie »zu wenig« Aggression?  
Das Seminar umfasst u. a. diese und Ihre individuellen Fragen zum 
Thema. 

Aggression bei Kindern • 8 UE
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Termin: Mittwoch, 17. Juli 2024, 18 bis 21 Uhr  
Referent*innen: Dr. med. Malte Bräutigam  
Ort: Backhaus Gaimersheim
Kosten: keine 

Bei unserem diesjährigen Tagespflegepersonentreff erfahren wir in 
einem spannenden Vortrag von dem Kinderarzt Dr. Malte Bräutigam 
wichtige Informationen rund um die Gesundheit und Sicherheit im 
ersten Lebensjahr. Folgende Themen erwarten uns:
•  �Infekt-Situation im ersten Lebensjahr: Was ist noch normal, was 

nicht mehr? Alarmzeichen und mögliche Komplikationen
•  Wiederzulassung zur Betreuung nach Krankheit
•  Unfallprävention, 1. Hilfe im ersten Lebensjahr
•  »Dreckbelastung«

Im Anschluss daran wollen wir uns auch in diesem Jahr wieder bei 
langjährigen Kindertagespflegepersonen für ihre Tätigkeit und die 
Betreuung unserer Kleinsten im Landkreis mit einer kleinen Auf-
merksamkeit bedanken, bevor wir den Abend bei gemütlichem 
Beisammensein ausklingen lassen.
Eine Einladung mit weiteren Informationen versenden wir im  
Frühling 2024 an alle Tagespflegepersonen per E-Mail.
Wir freuen uns auf euch!
 

Großer Tagespflegepersonentreff • 4 UE

Juli

F14
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❁ v
»Mami müde, Papi putt«
Kinder psychisch kranker Eltern • 6 UE

Termin: Samstag, 20. Juli 2024, von 9 bis 14 Uhr
Teilnehmer*innen: max. 12 
Referentin: Claudia Matterstock (Diplom-Psychologin) 
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 15 €   /  30 € 

Wie erleben Kinder die seelische Erkrankung eines Elternteils? 
Welche Schutzfaktoren wirken ohnehin, 
was können wir zusätzlich tun? 

Selbst sind wir auch nicht aus Eisen ... wie gehen wir gut in solchen 
Situationen mit allen Beteiligten um, ohne uns dabei zu vergessen. 
Es erwartet Sie ein Seminar mit viel Austausch und Übung für alle 
Erwachsenen, die Kinder betreuen!
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Termin: Donnerstag, 26. September 2024, 18.30 bis 20 Uhr 
Teilnehmer*innen: max. 8 
Referentin: Nina Fuchs-Ribble (qualifizierte Tagesmutter)
Ort: Tagespflegezentrum  
Kosten: 5 €   /  10 € 
Bitte mitbringen: Kurze Hose & T-Shirt, die Bereitschaft sich gegenseitig  
zu massieren

Als eines der ältesten Heilmittel der Menschheit wirkt sich eine  
Massage nicht nur lokal am Massageort, sondern auch auf den restli-
chen Körper und sogar die Psyche positiv aus.

Gemeinsam erleben wir an diesem Abend eine kleine Auszeit vom 
sonst oft stressigen Alltag! Ihr bekommt tolle Ideen an die Hand, wie 
ihr in der Betreuung entspannte Erholungsräume schaffen könnt 
und euren Kindern spielerisch Aufmerksamkeit, Nähe, Wertschät-
zung und Geborgenheit zukommen lasst. 
Mit einfachen Techniken könnt ihr den Kindern bewusste und liebe-
volle Berührungen schenken und die Kindermassage zu einem tollen 
Erlebnis werden lassen.

M
as
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ge

Kinderzaubermassage • 2 UE

September

F16

❁
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September
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Termin: Freitag, 27. September 2024, 9 bis 14 Uhr 
Teilnehmer*innen: max. 8 
Referentin: Bärbel Freitag (Erzieherin) 
Ort: Kreativwerkstatt »Pinselreich«, 
Bahnhofstr. 18, 85098 Tholbath (Kasing) 
Kosten: 15 €   /  30 € 
Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung, Hausschuhe, einen 
Beitrag für das Mittagsbüfett, Materialliste erfolgt nach Anmeldung 

Nie war Kindheit weiter weg von der Natur als heute. 
Nie gab es mehr Vorgefertigtes und Mediales für Kinder als heute. 
Und nie war es dringlicher, einen Weg zurück zur Natur zu gehen als 
jetzt! 
Aus entwicklungspsychologischer und ökologischer Sicht haben Kin-
der ein Recht auf Natur! Eine Herausforderung für Pädagogen? 
Ich finde nicht. Es geht darum, einen Blick auf das Kind zu richten, 
der die Prozesse in der Natur wahrhaftig mit einbezieht. 
Dabei stellen wir uns die Frage, was wir wirklich für eine glückliche 
Kindheit brauchen und wie wir ressourcenschonend betreuen, bilden 
und erziehen können. 

Naturnah und nachhaltig – 
Pädagogik in der Kindertagespflege • 6 UE
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Termin: Freitag, 11. Oktober 2024, 9 bis 14 Uhr 
Teilnehmer*innen: max. 12 
Referentin: Bärbel Freitag (Erzieherin)
Ort: Kreativwerkstatt »Pinselreich«, 
Bahnhofstr. 18, 85098 Tholbath (Kasing)
Kosten: 15 €   /  30 €  

… kreativ sein – beim Draußensein
… kreativ sein – mit Naturmaterial
… kreativ sein – im Miteinander
… kreativ sein … macht glücklich!
Der Herbst schenkt uns eine Fülle an Naturschätzen, die uns zum 
kreativen Schaff en geradezu einladen. Die eigene Kreativität 
entdecken und erleben macht nicht nur Kinder, sondern auch uns 
Erwachsene glücklich. Im Alltag mit den Kindern hilft uns das die 
Tage freier zu gestalten. Die Inspirationen des Waldtages können 
als kreative Impulse in der Tagespfl ege umgesetzt werden.

Sammeln statt kaufen, erfi nden statt nachmachen,
Natur statt Plastik. Auf geht´s in den Wald!

Kreativer Waldtag • 6 UE
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Termin: Dienstag, 22. Oktober 2024, 17 bis 21 Uhr 
Teilnehmer*innen: max. 8 
Referentin: Steffi Friedrich (qualifizierte Tagesmutter, 
ärztl. geprüfte Gesundheitsberaterin, Kneipp-Gesundheitstrainerin) 
Ort: Gesundheitspraxis »Gesundleben macht froh«, 
Schloßleite 12, 85110 Arnsberg 
Kosten: 12,50 €   /  25 € + 10-12 € für Lebensmittel/Raummiete 
Bitte mitbringen: Behälter für die Reste 

An diesem Kurstag legen wir unser Augenmerk auf naturbelassene 
Mahlzeiten, die einfach und schnell aber schmackhaft und gesund-
heitsfördernd schon für unsere Kleinsten sind. 

Wir beginnen mit einem theoretischen Einführungsteil und bespre-
chen, wie fleißige Kinderhände im Küchenalltag miteinbezogen 
werden können, um so gesunde Ernährung den Kindern näher zu 
bringen. Anschließend gehen wir in die Küchenpraxis. 

Gesunde Ernährung »Bunt & Kreativ« • 5 UE
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Termin: Dienstag, 12. November 2024, 18 bis 20.15 Uhr
Teilnehmer*innen: max. 12 
Referentin: Claudia Matterstock (Diplom Psychologin) 
Ort: Tagespflegezentrum
Kosten: 7,50 €   /  15 €  

Depressionen sind keine Viruserkrankungen – sie haben meist einen 
guten Grund, uns zu besuchen. Auch chronische Schmerzen möch-
ten uns oft auf mehr aufmerksam machen, als ein scheinbar gestör-
tes Körperteil. Meist wollen wir die unangenehmen Symptome so 
schnell wie möglich loswerden und wieder funktionieren – schließlich 
brauchen uns unsere Kinder und arbeiten müssen wir ja auch.
Möchte man jedoch nachhaltige Gesundheit erreichen, dann lohnt 
sich ein freundliches »Gespräch« mit Körper und Seele. 
»Warum spielst du nicht mehr mit? 
Warum ausgerechnet jetzt, wo doch sonst alles prima ist?«.
Die wertvolle Botschaft unseres Innenlebens hinter den lästigen 
Symptomen zu entschlüsseln fällt nicht immer leicht, aber führt un-
weigerlich zu besserer Selbstfürsorge. Wenn wir diesen achtsamen, 
respektvollen Umgang mit uns und unseren Beschwerden lernen, 
dann können wir ihn auch unseren Kindern vorleben – und das lohnt 
sich sehr.
In dieser Veranstaltung lernen Sie, die Hintergründe von Depressio-
nen und Schmerzen besser zu verstehen und sie freundlich in Ihr 
Arbeits- und Privatleben einfließen zu lassen.

Die Freundlichkeit der Seele, sich zu deprimieren 
und die Klugheit des Körpers, zu schmerzen • 3 UE
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Termin: Montag, 25. November 2024, 18 bis 20.15 Uhr 
Teilnehmer*innen: max. 12 
Referentin: Annette Ritter-Kramer (KinderWelt e.V.)
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 7,50 €   /  15 € 

Trauer entsteht immer dann, wenn wir Abschied nehmen müssen.

Trauer begegnet uns im Abschied von vertrauten Dingen und Umge-
bungen und natürlich von geliebten Tieren und Menschen. Für Kinder 
gibt es unterschiedliche Traueranlässe, die zu starken Gefühlen füh-
ren. Verlieren Kinder einen geliebten Menschen, so stehen wir schnell 
hilflos da und fühlen uns überfordert. Wie können wir Kinder in ihrer 
Trauer beziehungsvoll begleiten? Wie gehen wir selbst mit diesen 
Themen um?

In dieser Fortbildung beschäftigen wir uns mit dem Thema Abschied 
nehmen, Trauer und Tod und erarbeiten gemeinsam, wie wir Kinder 
in diesen gefühlsstarken Phasen gut begleiten können.

Trauer ist ein starkes Gefühl! • 3 UE

❁
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Termin: Dienstag, 03. Dezember 2024, von 18 bis 21 Uhr
Teilnehmer*innen: max. 12 
Referentin: Stefanie Korn (Qualifizierte Tagesmutter) 
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 10 €   /  20 € 

Ich zeige euch wie ihr aus dem bekannten Kinderbuch »Die kleine 
Raupe Nimmersatt« ein tolles Projekt für eure Tageskinder gestalten 
könnt.
Ihr lernt den Ablauf eines Projekts im Betreuungs-Alltag kennen und 
nehmt viele schöne Ideen zum Thema »Raupe Nimmersatt« mit nach 
Hause.
Ich freue mich auf einen schönen, gemeinsamen Abend voller  
Kreativität und Ideen, welche ganz leicht mit euren Tageskindern 
umgesetzt werden können und garantiert für strahlende Kinderau-
gen sorgen.
 

Projekte gestalten 
am Beispiel der Raupe Nimmersatt • 4 UE
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Termin: Dienstag, 17. Dezember 2024, 18 bis 20.15 Uhr 
Teilnehmer*innen: max. 12 
Referentin: Katja Kivelitz (KinderWelt e.V.) 
Ort: Tagespflegezentrum 
Kosten: 7,50 €   /  15 € 

Unzählige Entwicklungsschritte in der Kindheit werden begleitet von 
Angst und Angstgefühlen. Denn jeder Entwicklungsschritt bedeu-
tet für das Kind nicht nur neue Kompetenzen zu erwerben und neue 
Möglichkeiten der Autonomie, sondern auch neue Herausforderun-
gen, neue Gefährdungen und neue Risiken. 
Als Erwachsene versuchen wir unsere Kinder häufig vor Situationen, 
die ihnen Angst machen, zu schützen. Doch um euren Tageskindern 
einen gesunden Umgang mit diesem Gefühl zu ermöglichen, ist es 
wichtig, dass wir unsere Kinder gut begleiten, die Wirklichkeit ihrer 
Ängste anerkennen und ihnen gute Bewältigungsstrategien an die 
Hand geben.
In dieser Fortbildung wollen wir uns deshalb mit den unterschiedli-
chen Ängsten von Kindern beschäftigen und gemeinsam überlegen, 
wie wir die Kinder mit ihrer Angst stärken können. 

Am Ende unseres gemeinsamen Abends habt ihr wichtiges Hin-
tergrundwissen über entwicklungs- und erziehungsbedingte Kin-
derängste erworben und ihr wisst, wie ihr eure Tageskinder achtsam, 
feinfühlig und mutig begleiten könnt.

Keine Angst vor der Angst! • 3 UE
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Anmeldungen und Abmeldungen erfolgen über das Online- 
Buchungssystem auf unserer Homepage.

1.	� Für Vereinsmitglieder  
werden für die Veranstaltungen 2,50 € pro UE berechnet. 

2.	� Für Nicht-Vereinsmitglieder  
werden für die Veranstaltungen 5 € pro UE berechnet.

3.	� Sie erhalten automatisch per Email die Rechnung über die Kurs-
gebühren (zahlbar innerhalb 2 Wochen). Bei Absagen bis zu einer 
Woche vor Veranstaltunsgbeginn werden die Kurskosten (abzgl. 
5€ Bearbeitungsgebühr) erstattet. Bei Absagen unter einer Wo-
che erfolgt keine Erstattung, außer der Platz wird durch eine/n 
andere/n Teilnehmer*in belegt (Erstattung abzgl. 5€ Bearbei-
tungsgebühr). Kursgebühren sind nach Rechnungseingang zu 
überweisen an:

	 KinderWelt e.V.
	 Raiffeisenbank im Donautal eG
	 IBAN: DE 51 7216 9812 0000 0779 76
4.	� Das TPZ behält sich das Recht vor, die Veranstaltung abzusagen, 

wenn die Mindestteilnehmerzahl (meist 6 TN) nicht erreicht wird 
oder die Referent*in (z. B. wegen Krankheit) ausfällt. Bezahlte 
Kursgebühren werden dann in voller Höhe erstattet.

5.	� Teilnahmebestätigungen werden nur auf Anfrage ausgestellt. 
Als Nachweis für abgeleistete Fortbildungsstunden dient die 
Anwesenheitsliste mit Ihrer Unterschrift. Sie erhalten von uns 
eine Übersicht der von Ihnen besuchten Veranstaltungen für Ihre 
Unterlagen. 

Ansprechpartnerin: Karin Flieger Tel. 08458. 603 69 10

Unsere Anmeldebedingungen! 
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 x	 F Nr.	 Veranstaltung	 Datum	 Beginn	 Ort

○	 F1	 Stressmanagement	 20.1.24	 9.00	 TPZ

○	 F2	 Gitarre	 2.2.24	 16.30	 TPZ, gesamt 3 Termine

○	 F3	 Kinderyoga	 22.2.24	 18.30	 TPZ

○	 F4	 Morgenkreis	 13.3.24	 18.00	 TPZ

○	 F5	 Musik für die Kleinsten	 21.3.24	 18.30	 TPZ

○	 F6	 Integrationsstörung	 23.3.24	 9.00	 TPZ

○	 F7	 Betreuungsalltag	 12.4.24	 18.00	 GTP Gänseblümchen

○	 F8	 Optimismus Training	 20.4.24	 9.00	 TPZ

○	 F9	 Sprachförderung	 15.5.24	 18.30	 TPZ

○	 F10	 Emotionsförderung	 3.6.24	 18.00	 TPZ	

○	 F11	 Bewegungsspaß Natur	 15.6.24	 9.15	 Wald Gietlhausen

○	 F12	 Entwicklungsprozesse	 28.6.24	 15.00	 TPZ

○	 F13	 Aggression bei Kindern	 29.6.24	 9.00	 TPZ

○	 F14	 Großer TPP Treff	 17.7.24	 18.00	 Backhaus Gaimersheim

○	 F15	 Mami müde, Papi putt	 20.7.24	 9.00	 TPZ

○	 F16	 Kinderzaubermassage	 26.9.24	 18.30	 TPZ

○	 F17	 Pädagogik naturnah	 27.9.24	 9.00	 Atelier Pinselreich

○	 F18	 Kreativer Waldtag	 11.10.24	 9.00	 Atelier Pinselreich

○	 F19	 Gesunde Ernährung	 22.10.24	 17.00	 Gesundheitspraxis

○	 F20	 Depression, Schmerzen	 12.11.24	 18.00	 TPZ

○	 F21	 Trauer	 25.11.24	 18.00	 TPZ

○	 F22	 Projekte gestalten	 3.12.24	 18.00	 TPZ

○	 F23	 Keine Angst vor der Angst	 17.12.24	 18.00	 TPZ
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2024Meine				          Veranstaltungen

mehr Infos unter kinder-welt.org

Bitte Hausschuhe mitbringen!

… für die Pinnwand:
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•	 Tagespflegezentrum (TPZ)
	 Kraiberg 40b, 85080 Gaimersheim, Fon: 08458. 603690

•	 Kreativwerkstatt »Pinselreich«
	 Bahnhofstr. 18, 85098 Tholbath (Kasing)

•	 Backhaus Gaimersheim
	 Huberbräugasse 3, 85080 Gaimersheim

•	 Wald Gietlhausen
	 Genaue Wegbeschreibung nach Anmeldung

•	 »Gesundheitspraxis«
	 Schlossleite 12, 85110 Arnsberg

•	 GTP »Gänseblümchen«
	 Am Dettenbach 9, 93349 Mindelstetten

Bitte zu den Veranstaltungen im TPZ Hausschuhe mitbringen! 

Wichtig:  
Jährlich müssen mindestens 6 UE mit pädagogischen Inhalten absol-
viert werden. Diese Veranstaltungen sind mit           gekennzeichnet. 

Fortbildungen, die mit          gekennzeichnet sind, können auf die  
geforderten 300 UE für die U1-Betreuung angerechnet werden.

Unsere Veranstaltungsorte und Infos 

❁
v





Tagespflegezentrum         KinderWelt e.V.

Kraiberg 40b  .  85080 Gaimersheim 
Fon 08458. 603 69 0  .  Fax 08458. 603 69 17 

www.kinder-welt.org  .  info@kinder-welt.org

Vermittlung von Kinderbetreuungsplätzen 
bei qualifizierten Tagesmüttern und -vätern

Beratung von Eltern und Tageseltern 
rund um das Thema Kinderbetreuung

Aus- und Fortbildung von Tagesmüttern und -vätern

Angebot von Ersatzbetreuung 
bei Ausfall der Tagesmutter / des Tagesvaters

Ferienbetreuung

Enge Zusammenarbeit mit 
dem Jugendamt, Gemeinden und Firmen

Unsere Aufgaben

e.V.KinderWelt


